ПРИЛОЖЕНИЕ № 1
 к Программе воспитательной работы
 ГАУЗ Мечетлинский санаторий
 для детей с родителями РБ, 
утвержденной Приказом № ___
 от «___» _________ 2026 г.

              
ПРИМЕРНЫЙ КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
на период с 01.04.2026 по 31.03.2027
 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. План является примерным. Конкретные даты проведения мероприятий могут корректироваться в зависимости от:
· графика заездов детей;
· возраста детей и их медицинских показаний;
· фактического расписания лечебных процедур.
1.2. Мероприятия, приуроченные к государственным праздникам и памятным датам, проводятся строго в соответствующие даты или в ближайший день нахождения детей в санатории.
1.3. Церемония подъема (спуска) Государственного флага РФ проводится только:
· в день открытия смены (подъем);
· в день закрытия смены (спуск);
· в государственные праздники и траурные даты (согласно разделу 3).
1.4. Трудовое воспитание реализуется исключительно через самообслуживание:
· поддержание порядка в палате (заправка кровати, порядок на тумбочке);
· уборка игровой комнаты / класса после кружковых занятий;
· уход за своими вещами.
Субботники и уборка территории санатория не проводятся.
1.5. Санаторий не работает в следующие периоды:
· с 01 января по 08 января (новогодние каникулы);
· с 16 мая по 31 мая (плановый текущий ремонт);
· с 27 августа по 12 сентября (плановый текущий ремонт).
В указанные периоды воспитательная работа не планируется и не проводится. Мероприятия, приуроченные к памятным датам, попадающим на эти периоды, в календарном плане не отражаются.
1.6. Рабочие периоды санатория в 2026–2027 гг.:
	Период
	Статус

	01.04 – 15.05
	Работа

	21.05 – 31.05
	Ремонт (не работаем)

	01.06 – 26.08
	Работа

	27.08 – 12.09
	Ремонт (не работаем)

	13.09 – 30.12
	Работа

	01.01 – 08.01
	Каникулы (не работаем)

	09.01 – 31.03
	Работа



2. ЕЖЕДНЕВНЫЕ / СКВОЗНЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ
(проводятся постоянно, вне зависимости от темы месяца)
	Время
	Форма работы
	Направление

	08:15
	Утренняя вариативная зарядка (спортивная/танцевальная/дыхательная)
	Физическое воспитание, ЗОЖ

	После подъема и после занятий
	«Мой порядок» (самообслуживание: заправка кровати, порядок на тумбочке, уборка класса после кружка)
	Трудовое воспитание, быт

	Перед тихим часом
	Минутка здоровья (беседа о гигиене, режиме, безопасности)
	ЗОЖ, безопасность

	20:30
	Вечерний «Огонек» (рефлексия дня, обсуждение событий, семейных традиций)
	Духовно-нравственное, психолого-педагогическое сопровождение

	По расписанию
	Посещение сенсорной комнаты (по индивидуальному графику)
	Психологическое здоровье, релаксация

	Вторая половина дня
	Кружковая деятельность (лепка, квиллинг, аппликации, поделки из бросового материала)
	Эстетическое, трудовое, арт-терапия



3. ЦЕРЕМОНИИ С ГОСУДАРСТВЕННЫМ ФЛАГОМ РФ
	Событие
	Тип церемонии

	Открытие смены (день заезда)
	Подъем флага

	Закрытие смены (день отъезда)
	Спуск флага

	12 июня — День России
	Подъем флага

	22 июня — День памяти и скорби
	Приспущение флага, траурная церемония

	22 августа — День Государственного флага РФ
	Подъем флага

	4 ноября — День народного единства
	Подъем флага

	23 февраля — День защитника Отечества
	Подъем флага

	9 мая — День Победы
	Подъем флага


4. ПРИМЕРНЫЙ ПЛАН ПО МЕСЯЦАМ
АПРЕЛЬ 2026
Тема месяца: «Здоровье, труд и безопасность»
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	01.04 – 05.04
	Операция «Уют»
	Конкурс на самую чистую палату / отрядную комнату

	07.04
	Всемирный день здоровья
	Беседа с медицинским работником, «Веселые старты» в зале

	12.04
	День космонавтики
	Интеллектуальный квиз «Путь к звездам», конкурс рисунков

	22.04
	Всемирный день охраны труда
	Конкурс рисунков «Охрана труда глазами детей»

	22.04
	День Земли
	Экологическая игра «Сортировка мусора» (настольная), поделки из бросового материала


МАЙ 2026
Тема месяца: «Память, Победа, Семья»
Внимание! Санаторий не работает с 21 мая по 31 мая (текущий ремонт).
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	01.05
	Праздник Весны и Труда
	Профориентационная беседа «Профессии моих родителей»

	09.05
	День Победы
	Посещение музея санатория (дети блокадного Ленинграда), конкурс чтецов, возложение цветов (при наличии памятника). Церемония подъема флага

	15.05
	Международный день семьи
	Фотовыставка «Семейный альбом», конкурс «Герб моей семьи», вечерний «Огонек» о семейных традициях

	16.05 – 31.05
	Санаторий не работает
	Мероприятия не проводятся


ИЮНЬ 2026
Тема месяца: «Детство и Родина»
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	01.06
	День защиты детей
	Открытие летнего сезона, конкурс талантов «Минута славы»

	06.06
	Пушкинский день России
	Литературная гостиная (чтение сказок), просмотр отечественного мультфильма

	12.06
	День России
	Торжественная линейка с подъемом флага, мастер-класс «Российский триколор» (аппликация)

	22.06
	День памяти и скорби
	Траурная линейка с приспущением флага, акция «Свеча памяти» (макет свечи из бумаги), минута молчания


ИЮЛЬ 2026
Тема месяца: «Хоровод дружбы» (Год единства народов России)
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	03.07 – 08.07
	Фестиваль «Народы Башкортостана»
	Мастер-класс «Башкирский орнамент» (квиллинг), чтение башкирских сказок, игры народов России (настольные версии), конкурс рисунков «Национальный костюм»

	08.07
	День семьи, любви и верности
	Изготовление «Ромашки» (символ семьи), беседа о Петре и Февронии, конкурс «Семейные династии»


АВГУСТ 2026
Тема месяца: «Спорт и здоровье»
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	В течение месяца
	Спартакиада санатория
	Турниры по настольному теннису, шашкам, пионерболу

	12.08
	День физкультурника
	«Веселые старты» в спортзале, беседа о закаливании

	22.08
	День Государственного флага РФ
	Торжественная линейка с подъемом флага, презентация «Флаги России и Башкортостана», акция «Триколор»

	27.08
	День российского кино
	Просмотр и обсуждение отечественного семейного фильма


СЕНТЯБРЬ 2026
Внимание! Санаторий не работает с 01 сентября по 12 сентября (текущий ремонт).
	Период
	Статус
	Мероприятия

	01.09 – 15.09
	Санаторий не работает
	Мероприятия не проводятся

	16.09 – 30.09
	Работа в штатном режиме
	Кружки, «огоньки», самообслуживание, сенсорная комната, минутки здоровья. Конкурс поделок из природного материала «Дары осени» (проводится во второй половине сентября)


ОКТЯБРЬ 2026
Тема месяца: «Доброта и забота»
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	01.10
	День пожилого человека
	Мастер-класс «Открытка для бабушки и дедушки» (воздушный пластилин)

	04.10
	Всемирный день защиты животных
	Фотовыставка «Мой любимый питомец», викторина «Животные Башкортостана»

	В течение месяца
	«Уроки Мойдодыра»
	Формирование культурно-гигиенических навыков (беседы, игры)


НОЯБРЬ 2026
Тема месяца: «Мы едины»
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	04.11
	День народного единства
	Торжественная линейка с подъемом флага, исторический квест «Сила России», конкурс рисунков «Многонациональный хоровод»

	15.11
	День вторичной переработки
	Экологическая игра «Сортируем правильно» (карточки), поделки из бросового материала

	26.11
	День матери
	Онлайн-концерт для мам (запись выступлений), подарок из соленого теста «Сердце для мамы», конкурс стихов


ДЕКАБРЬ 2026
Тема месяца: «Новогоднее волшебство»
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	03.12
	День неизвестного солдата
	Урок мужества (на основе экспозиции музея санатория о блокадном Ленинграде)

	09.12
	День Героев Отечества
	Встреча с участником СВО (при возможности), изготовление открытки «Письмо солдату»

	12.12
	День Конституции РФ
	Викторина «Права и обязанности ребенка»

	20.12 – 30.12
	Мастерская Деда Мороза
	Украшение отрядных комнат (гирлянды, снежинки), изготовление новогодних игрушек в кружках

	30.12
	Новогодний утренник
	Праздник у елки, хороводы, сладкие подарки


ЯНВАРЬ 2027
Внимание! Санаторий не работает с 01 января по 08 января (новогодние каникулы).
	Период
	Статус
	Мероприятия

	01.01 – 08.01
	Санаторий не работает
	Мероприятия не проводятся

	09.01 – 26.01
	Работа в штатном режиме
	Кружки, «огоньки», самообслуживание, сенсорная комната, минутки здоровья

	27.01
	День снятия блокады Ленинграда
	Экскурсия в музей санатория (проводится только при наличии детей в эту дату), акция «Блокадный хлеб» (беседа, символическая пайка), минута молчания

	28.01 – 31.01
	Работа в штатном режиме
	Штатная воспитательная работа


[bookmark: _GoBack]ФЕВРАЛЬ 2027
Тема месяца: «Защитники Отечества»
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	02.02
	День разгрома немецко-фашистских войск в Сталинградской битве
	Час истории (показ слайдов, рассказ воспитателя)

	23.02
	День защитника Отечества
	Торжественная линейка с подъемом флага, спортивный праздник «А ну-ка, мальчики!», конкурс открыток для папы


МАРТ 2027
Тема месяца: «Весна, красота, вдохновение»
	Дата
	Мероприятие
	Форма проведения

	01.03 – 07.03
	Подготовка к 8 Марта
	Изготовление подарков для мам (тюльпаны из коктейльных трубочек), конкурс «А ну-ка, девочки!»

	08.03
	Международный женский день
	Праздничный концерт, вручение подарков, поздравление девочек и сотрудниц

	18.03
	День воссоединения Крыма с Россией
	Патриотический час «Крымская весна», конкурс рисунков «Крым — жемчужина России»

	27.03
	Всемирный день театра
	Показ кукольного спектакля силами воспитателей или старших детей

	В течение месяца
	Подведение итогов года
	Итоговое анкетирование детей, анализ обратной связи от родителей


5. ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ СОКРАЩЕНИЙ
	Сокращение
	Расшифровка

	РФ
	Российская Федерация

	РБ
	Республика Башкортостан

	ЗОЖ
	Здоровый образ жизни

	КГН
	Культурно-гигиенические навыки

	СВО
	Специальная военная операция


Старший воспитатель: _______________ / З.Р. Каремова /
Дата составления: «___» _________ 2026 г.

