Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2025 г.
План-сетка мероприятий на заезд №1 с 11.01.2026г. по 31.01.2026г.
	Понедельник
	26.01
«Цветная история» Крючкова Н. В. Кружок. Журавлева Т. Н.
		12.01	
«Эрудиты» Крючкова Н. В. Кружок. Нигматуллина Р. К.
	19.01
«Поле чудес» Филатьева А. В. Кружок Нурдавлетова А. М.

	Вторник
	27.01
«Юные инспекторы ПДД» Каримова З. А. Кружок. Нигматуллина Р. К.
	13.01
Конкурсно-игровая программа «Ах, этот Старый Новый год!». Кобякова Е. В. Открытие заезда. Воспитатели.
	20.01
«Зов джунглей» Бабикова Т. В. Кружок. Филатьева А. В.

	Среда
	28.01
Турнир по шашкам. Журавлева Т. Н. Кружок. Каримова З. А.
	14.01
«В гостях у Зимушки-зимы» Нигматуллина Р. К. Кружок Каримова З. А.
	21.01
«Мисс санатория» Кобякова Е. В. Кружок. Исаева И. В.

	Четверг
	29.01
«Веселые конкурсы» Кобякова Е. В.
	15.01
«Эко-турнир» Каримова З. А. Кружок. Крючкова Н. В.
	22.01
«Богатырские забавы» Исаева И. В. Кружок. Бабикова Т. В.

	Пятница
	30.01
 Просмотр фильма на большом экране. Дискотека.

	16.01
«Караоке» Кобякова Е. В. Кружок. Крючкова Н. В.
	23.01
«Угадай мелодию» Кобякова Е. В. Кружок. Нурдавлетова А. М.

	Суббота
	31.01
 Отъезд детей.

	17.01
«Музыкальное лото» Крючкова Н. В. Кружок Нигматуллина Р. К.
	24.01
«Юморина» Нурдавлетова А. М.

	Воскресенье
	11.01
 «Прием детей.                
Игры на знакомство.
Инструктаж по ТБ и охране сан.имущества. Обзорная экскурсия. Воспитатели. Подготовка к открытию заезда.   
	18.01
«Зимние забавы» Нигматуллина Р. К. День рождения детского телевидения в России. Нурдавлетова А. М.
	25.01
 Татьянин день. Бабикова Т. В.
«Конкурс актерского мастерства» Кобякова Е. В. Дискотека.


Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова




Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2025 г.
План-сетка мероприятий на заезд №2 с 02.02.2026г. по 22.02.2026г.
	Понедельник
	02.02
«Прием детей.                
Игры на знакомство.
Инструктаж по ТБ и охране сан.имущества. Обзорная экскурсия. Воспитатели. Подготовка к открытию заезда.   
		09.02	
День зимних видов спорта в России Журавлева Т. Н.  Кружок. Нигматуллина Р. К.
	16.02
«Поле чудес» Филатьева А. В. Кружок Нурдавлетова А. М.

	Вторник
	03.02
«Давайте жить дружно! Нурдавлетова А. М. Кружок Филатьева А. В.
	10.02
«Где логика? Крючкова Н. В. 
Кружок. Каримова З. А.
	17.02
«Богатырские забавы» Исаева И. В. Кружок. Филатьева А. В.

	Среда
	04.02
«Праздник хорошего настроения» Кобякова Е. В. Кружок Исаева И. В.
	11.02
«Два корабля» Журавлева Т. Н. Кружок. Крючкова Н. В.
	18.02
«Веселые конкурсы» Кобякова Е. В. Кружок. Исаева И. В.

	Четверг
	05.02
День эрудита. Филатьева А. В. Кружок Бабикова Т. В.
	12.02
«Эко-турнир» Каримова З. А. Кружок. Журавлева Т. Н.
	19.02
«А ну-ка, мальчики!» Нурдавлетова А. М Кружок. Бабикова Т. В.

	Пятница
	06.02
 «Караоке-вечер» Кобякова Е. В. Кружок Нурдавлетова А. М.

	13.02
Всемирный день радио. Нигматуллина Р. К.  Кружок Крючкова Н. В.
	20.02
 Турнир по шашкам. Филатьева А. В. Кружок. Нурдавлетова А. М.

	Суббота
	07.02
 День рождения огнетушителя. Бабикова Т. В. Кружок. Филатьева А. В. Дискотека.
	14.02
«Мисс и Мистер санатория» Кобякова Е. В. Дискотека.
	21.02
Просмотр фильма на большом экране. Дискотека.

	Воскресенье
	08.02
 День российской науки. Филатьева А. В.
«Угадай мелодию» Кобякова Е. В. Дискотека.
	15.02
«Юный инспектор ПДД» Каримова З. А.
«Зов джунглей» Бабикова Т. В. Дискотека.
	22.02
 Отъезд детей.


Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова




Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2025 г.
План-сетка мероприятий на заезд №3 с 24.02.2026г. по 16.03.2026г.
	Понедельник
	16.03
 Отъезд детей.
		02.03	
«Богатырские забавы» Исаева И. В. Кружок. Филатьева А. В.
	09.03
«Эрудиты» Крючкова Н. В. Кружок. Журавлева Т. Н.

	Вторник
	24.02
«Прием детей.                
Игры на знакомство.
Инструктаж по ТБ и охране сан.имущества. Обзорная экскурсия. Воспитатели. Подготовка к открытию заезда.   
	03.03
Всемирный день писателя. Нурдавлетова А. М.
Кружок. Филатьева А. В.
	10.03
«Зов джунглей» Бабикова Т. В. Кружок. Каримова З. А.

	Среда
	25.02
«Праздник хорошего настроения» Кобякова Е. В. Кружок Крючкова Н. В.
	04.03
День рождения микрофона. Кобякова Е. В. Н. Кружок. Нурдавлетова А. М.
	11.03
«Угадай мелодию» Кобякова Е. В. Кружок. Крючкова Н. В.

	Четверг
	26.02
Открытие заезда. «Где логика?» Крючкова Н. В. Кружок Журавлева Т. Н.
	05.03
«Эко-турнир» Каримова З. А. Кружок. Исаева И. В.
	12.03
Турнир по шашкам. Журавлева Т. Н.  Кружок. Бабикова Т. В.

	Пятница
	27.02
День оптимиста. Музыкальное лото. Крючкова Н. В. Кружок. Бабикова Т. В.
	06.03
«Веселые конкурсы» Кобякова Е. В. Кружок. Нурдавлетова А. М.
	13.03
 «Цветная история» Крючкова Н. В. Дискотека.

	Суббота
	28.02
 «До свидания, зима!» Бабикова Т. В. Кружок. Крючкова Н. В. Дискотека.
	07.03
«Поле чудес» Филатьева А. В.  Кружок. Исаева И. В. Дискотека.
	14.03
Международный день рек. Кобякова Е. В.

	Воскресенье
	01.03
 Всемирный день иммунитета. Журавлева Т. Н.
«Караоке» Кобякова Е. В. Дискотека.
	08.03
«Юный инспектор ПДД» Каримова З. А.
«Мисс Весна» Кобякова Е. В.  Дискотека.
	15.03
 «Два корабля» Журавлева Т. Н. Просмотр фильма на большом экране. 


Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова



Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд №5 с 09.04.2026г. по 28.04.2026г.
	Понедельник
	27.04
 Просмотр фильма на большом экране.
		13.04	
«Веселые конкурсы» Кобякова Кружок Исаева И. В.
	20.04
«Конкурс актерского мастерства» Кобякова Е. В. Кружок. Журавлева Т. Н.

	Вторник
	28.04
 Отъезд детей.
	14.04
«Поле чудес» Филатьева А. В. Кружок Нурдавлетова А. М.
	21.04
«Эрудиты» Крючкова Н. В. Кружок Бабикова Т. В.

	Среда
	29.04
 
	15.04
День экологических знаний Исаева И. В. Кружок. Филатьева А. В.
	22.04
Международный день Матери-Земли Журавлева Т. Н Кружок Крючкова Н. В.

	Четверг
	09.04
 «Прием детей.                
Игры на знакомство.
Инструктаж по ТБ и охране сан.имущества. Обзорная экскурсия. Воспитатели. Подготовка к открытию заезда.   
	16.04
«Дружба начинается с улыбки» Нурдавлетова А. М. Конкурс рисунков «Охрана труда глазами детей» Гарипов Ф. Х.
	23.04
«Угадай мелодию» Кобякова Е. В. Кружок. Крючкова Н. В.

	Пятница
	10.04
«Где логика?» Крючкова Н. В. Кружок Журавлева Т. Н. Просмотр фильма «Тайна едкого дыма»
	17.04
«Караоке» Кобякова Е. В. Кружок Нурдавлетова А. М.
	24.04
«Цветная история» Крючкова Н. В. Кружок. Бабикова Т. В.

	Суббота
	11.04
 Открытие заезда. Воспитатели. «Зов джунглей» Бабикова Т. В. Дискотека.
	18.04
Международный день памятников и выдающихся мест Филатьева А. В. Дискотека.
	25.04
Турнир по шашкам. Гарипов Ф. Х. Дискотека.

	Воскресенье
	12.04
 День космонавтики. Журавлева Т. Н. Просмотр фильма «Опасное погружение» (о вреде алкоголя) «Веселые старты» ст. Гарипов Ф. Х. Дискотека.
	19.04
 «Юморина» Нурдавлетова А. М. «Мисс и Мистер санатория» Кобякова Е. В. Дискотека.
	26.04
Подвижные игры. Бабикова Т. В. «Богатырские забавы» Исаева И. В.



Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова



Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд №6 с 30.04.2026г. по 20.05.2026г.
	Понедельник
	18.05.
 «Прощальный огонек» Журавлева Т. Н.
		04.05	
«Праздник труда и дружбы» (весенние забавы) Журавлева Т. Н.
	11.05.
«Богатырские забавы» Исаева И. В. Кружок «Открытки медсестрам» Филатьева А. В.

	Вторник
	19.05.
 Просмотр фильма на большом экране.
	05.05
«Эрудиты» Крючкова Н. В. Просмотр фильма «Пожиратели мозга» Кружок Бабикова Т. В.
	12.05.
Международный день медицинской сестры. Каримова З. А. Кружок Исаева И. В.

	Среда
	20.05.
 Отъезд детей.
	06.05
«Угадай мелодию» Кобякова Е. В. Кружок. Крючкова Н. В.
	13.05.
«Спортивные игры» Нурдавлетова А. М. Кружок. Каримова З. А.

	Четверг
	30.04
 «Прием детей.                
Игры на знакомство.
Инструктаж по ТБ и охране сан.имущества. Обзорная экскурсия. Воспитатели. Подготовка к открытию заезда.   
	07.05
Квест «Шпионы: секретное задание» Крючкова Н. В. Кружок Журавлева Т. Н.
	14.05.
«Юные инспекторы ПДД» Каримова З. А. Кружок Нурдавлетова А. М.

	Пятница
	01.05.
Праздник Весны и Труда. Бабикова Т. В. Профориентационная беседа «Профессии моих родителей» Воспитатели. «Экотурнир» Каримова З. А. 
	08.05.
Концерт «День Победы» Кобякова Е. В. Кружок Крючкова Н. В.
	15.05.
День исчезающих видов животных. Исаева И. В. Кружок. Филатьева А. В.

	Суббота
	02.05.
  «Дружба начинается здесь» Нурдавлетова А. М. Просмотр фильма «Тайна едкого дыма». Кружок Филатьева А. В. Дискотека
	09.05.
Квест-игра «Дорогами Победы» Нурдавлетова А. М. «Веселые старты» Гарипов Ф. Х.  Дискотека.
	16.05.
«Юморина» Нурдавлетова А. М. Кружок Исаева И. В. Дискотека.

	Воскресенье
	03.05
 «Поле чудес «Города-герои» Филатьева А. В. Открытие заезда. Воспитатели. «Конкурс актерского мастерства» Кобякова Е. В.  Просмотр фильма «Опасное погружение» (о вреде алкоголя) 
	10.05.
«Бизнес-день» Воспитатели. «Караоке» Кобякова Е. В  Дискотека.
	17.05.
Подвижные игры на свежем воздухе. Филатьева А. В. Турнир по шашкам. Гарипов Ф. Х. Дискотека.



Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова
Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд №7 с 01.06.2026г. по 21.06.2026г.
	Понедельник
	01.06
«Прием детей.                
Игры на знакомство.
Инструктаж по ТБ и охране сан.имущества. Обзорная экскурсия. Воспитатели. Подготовка к открытию заезда.  День защиты детей  
		08.06.	
 «Конкурс актерского мастерства» Кобякова Е. В. «Смелые и спортивные» Бабикова Т. В. Кружок Журавлева Т. Н.
	15.06.
«Богатырские забавы» Исаева И. В. Кружок Филатьева А. В. «Энергия движения» Филатьева А. В.

	Вторник
	02.06.
 «Тропа знакомств» Филатьева А. В. Просмотр фильма «Тайна едкого дыма».
	09.06.
Сабантуй. Журавлева Т. Н. Просмотр фильма «Пожиратели мозга» Кружок Бабикова Т. В.
	16.06.
«Караоке-вечер» ст.отр. Кобякова Е. В. Кружок Исаева И. В. «Юморина» Нурдавлетова А. М.

	Среда
	03.06.
 Открытие заезда. Воспитатели. «Планета друзей» Нурдавлетова А. М. Кружок. Исаева И. В.
	10.06.
Квест «Шпионы: секретное задание» Крючкова Н. В. «Фотоквест» младшие отряды. Воспитатели.
	17.06.
«В поисках сладкого дерева» Нурдавлетова А. М. Кружок. Каримова З. А.

	Четверг
	04.06.
 «Математический турнир» старшие отряды. Набиуллина Р. Р. «Территория активных игр» младшие отряды. Исаева И. В. Просмотр фильма «Опасное погружение» (о вреде алкоголя)

	11.06.
«Угадай мелодию» Кобякова Е. В. 
«Фотоквест» старшие отряды. Воспитатели.
	18.06.
«Юные инспекторы ПДД» Каримова З. А. Кружок Набиуллина Р. Р.

	Пятница
	05.06.
День Эколога. «Эко-день: праздник для всей планеты» ст. отр.  Каримова З. А. Квест «Города-герои» Исаева И. В. 
	12.06.
День России. Швецова З. Е. Кружок Крючкова Н. В.
	19.06.
Турнир по шашкам. Гарипов Ф. Х. Исаева И. В. Дискотека.


	Суббота
	06.06.
Поле-чудес «Пушкинский день России». Филатьева А. В. Кружок Исаева И. В. Дискотека
	13.06.
 «Веселые старты» ст.отр. Гарипов Ф. Х.  
«Караоке» мл. отр. Кобякова Е. В. Дискотека.
	20.06.
«Прощальный огонек» Кобякова Е. В. Дискотека.

	Воскресенье
	07.06.
 Конкурс рисунков на асфальте. Воспитатели. «Бизнес-день» Воспитатели.
	14.06.
  «Зов джунглей» Бабикова Т. В. «Шоу талантов» Кобякова Е. В.  Дискотека.
	21.06.
Отъезд детей.


Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова

Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд №8 с 23.06.2026. по 13.07.2026г.
	Понедельник
	13.07
Отъезд детей 
		29.06
«Караоке» (старшие отряды»  Кобякова Е.В
 «Богатырские забавы» Исаева И.В

	6.07
«Бизнес день» Воспитатели

	Вторник
	23.06
Прием детей. Игры на знакомство. Инструктаж ТБ и охраны санаторного имущества. Экскурсия по санаторию. Воспитатели 
	30.06
«Караоке» для младших Кобякова Е.В
«Где логика» Филатьева А.В 
	7.07
«Музыкальная викторина» Швецова З.Е
«Зов Джунглей» Яна Павловна 

	Среда
	24.06
«Тропа Знакомств» Швецова З.Е
Разучивание отрядных песен 
Фильм «Тайна едкого дыма» 
	1.07
Квест « В поисках сладкого дерева» Нурдавлетова А.М
«Конкурс актерского мастерства» Кобякова Е.В
	8.07
«Дружная семейка» Кобякова Е.В 


	Четверг
	25.06
«Открытие заезда» 
Конкурс рисунков на асфальте Воспитатели 
	2.07
«День рекламы» Набиуллина Р.Р
Конкурс рисунков «Мое домашнее животное» Воспитатели
	9.07
Квест «Шпионы» Крючкова Н.В
«Угадай мелодию» Кобякова Е.В

	Пятница
	 26.06
Фотоквест (старшие отряды» Крючкова Н.В
Веселые старты (младшие отряды) Гарипов Ф.Х
	3.07
«Энергия движения» Филатьева А.В
«Юморина» Нурдавлетова А.М
	10.07
«Закрытие заезда» «Шоу талантов» Кобякова Е.В

	Суббота
	27.06
Фотоквест (младшие отряды) Журавлева Т.Н
Веселые старты (старшие отряды) Гарипов Ф.Х
	4.07
Конкурс рисунков  (национальные костюмы) Воспитатели
«Крестики-нолики» Кобякова Е.В
	11.07
«Гаджеты» Крючкова Н.В
Квест «Юные инспекторы ПДД» Яна Павловна 

	Воскресенье
	28.06
Брейринг Воспитатели

«Планета друзей» Нурдавлетова А.М
Просмотр фильма «Опасное погружение» ( о вреде алкоголя) 
	5.07
«Математический турнир» Набиуллина Р.Р
«Сабантуй» Воспитатели
	12.07
«Шашечный турнир» Гарипов Ф.Х
«Кино вечер» Воспитатели 


Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова


Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд №9 с 15.07.2026г. по 4.08.2026г.
	Понедельник
	3.08
«Кино вечер» Воспитатели 
	20.07
Беседа «Азбука здорового питания» воспитатели. Фотоквест (старшие отряды» Крючкова Н.В
Веселые старты (младшие отряды) Гарипов Ф.Х
	27.07
Квест « В поисках сладкого дерева» Нурдавлетова А.М
«Конкурс актерского мастерства» Кобякова Е.В

	Вторник
	4.08
Отъезд детей 
	 21.07
Фотоквест (младшие 
отряды) Журавлева Т.Н
Веселые старты (старшие отряды) Гарипов Ф.Х
	 28.07
«День рекламы» Набиуллина Р.Р
«Витаминки»  Исаева И. В.

	Среда
	15.07
Прием детей. Игры на знакомство. Инструктаж ТБ и охраны санаторного имущества. Экскурсия по санаторию. Воспитатели
	22.07
«Бизнес день» Воспитатели 
	29.07
«Энергия движения» Филатьева А.В
«Юморина» Нурдавлетова А.М

	Четверг
	 16.07
«Тропа знакомства» Филатьева А.В
Разучивание отрядных песен 
Беседа «Еда без вреда» воспитатели.
	23.07
«Гаджеты» Крючкова Н.В
Квест «Юные инспекторы ПДД» Лиана Ильшатовна 
	30.07
«Квест мы за ЗОЖ» Софья Сергеевна 


	Пятница
	17.07
«Открытие заезда» Воспитатели.
«Веселая тарелка» Нурдавлетова А.М
	24.07
«Зарница» Швецова З.Е 
«Угадай мелодию» Кобякова Е.В 
	31.07
«Дружная семейка» Кобякова Е.В 

	Суббота
	18.07
«Крестики- нолики» Кобякова Е.В
«Богатырские забавы» Исаева И.В
	25.07
«Сабантуй» Журавлева Т.Н
	1.08
 «Закрытие заезда» «Шоу талантов» Кобякова Е.В

	Воскресенье
	 19.07
«Математический турнир» Набиуллина Р. Р
«PRO музыка» Швецова З.Е
Просмотр фильма «Опасное погружение» ( о вреде алкоголя)
	26.07
«Брейринг» Крючкова Н.В Конкурс рисунков «Моя полезная тарелка» Гарипов Ф. Х.
«Караоке» (Младшие) Кобякова Е.В 
	 2.08
«Шашечный турнир» Гарипов Ф.Х
«Караоке» (старшие) Кобякова Е.В 


Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова


Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд №10 с 06.08.2026г. по 26.08.2026г.
	Понедельник
	24.08.
«Конкурс актерского мастерства» Кобякова Е. В. 
«Растем играя» мл. Ксения Владимировна.
	10.08.
Международный день коренных народов мира. Кобякова Е. В.
Беседа «Азбука здорового питания» воспитатели. 
	17.08.
«Шоу талантов» Кобякова Е. В.

	Вторник
	25.08
День российского кино. Набиуллина Р. Р.
	 11.08.
«Угадай-ка» Кобякова Е. В. «Энергия движения» Филатьева А. В.
	 18.08
Бизнес-день. Воспитатели.

	Среда
	26.08.
Отъезд детей
	12.08.
«Юморина» Нурдавлетова А. М. 
Квест-игра «Молодежь, вперед!» Ксения Владимировна.
	19.08.
«Сабантуй» Журавлева Т. Н.

	Четверг
	 06.08.
Прием детей. Игры на знакомство. Инструктаж ТБ и охраны санаторного имущества. Экскурсия по санаторию. Воспитатели 
	13.08.
«В поисках сладкого дерева» Нурдавлетова А. М. «Поле чудес» Филатьева А. В.
	20.08.
«PRO музыка» Швецова З.Е «Юные инспекторы ПДД» Яна Павловна.


	Пятница
	07.08.
«Тропа знакомства» Швецова З. Е.
Разучивание отрядных песен 
Беседа «Еда без вреда» воспитатели. 
	14.08.
 «Математический турнир» Набиуллина Р. Р. «Караоке» для младших. Кобякова Е. В.
	21.08.
«Караоке» для старших. Кобякова Е. В. «Зов джунглей» Журавлева Т. Н.

	Суббота
	08.08.
«Открытие заезда» Воспитатели. День физкультурника. Яна Павловна.
 
	15.08.
«Танцевальный батл» Ксения Владимировна.
	22.08.
 День Государственного флага Российской Федерации. Кобякова Е. В. «Веселые старты» мл. Гарипов Ф. Х.

	Воскресенье
	09.08.
«Брейн-ринг» Крючкова Н. В. 
«Богатырские забавы» Исаева И.В.  Просмотр фильма «Опасное погружение» (о вреде алкоголя)
	16.08.
«Здоровая тарелка» Набиуллина Р. Р. Фото-квесты. Воспитатели. Конкурс рисунков «Моя полезная тарелка» Гарипов Ф. Х.
 
	 23.08.
 «Веселые старты» ст. Гарипов Ф. Х. 
«Витаминки» Исаева И. В.


Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова

Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд №11 с 13.09.2026г. по 03.10.2026г.
	Понедельник
	28.09.
«Угадай мелодию» Кобякова Е. В.
	14.09.
«Меридиан дружбы» Швецова З. Е. 
«Азбука здорового питания» воспитатели.
	21.09.
Международный день мира Исаева И. В.» Беседа «Полезный перекус» воспитатели. 

	Вторник
	29.09.
Всемирный день сердца Швецова З. Е.
Беседа «Энергетики: быстрый заряд или удар по сердцу?» Воспитатели.
	 15.09.
Открытие заезда. День здоровья и туризма. Журавлева Т. Н. Просмотр фильма «Опасное погружение» (о вреде алкоголя)
	 22.09.
Театральный переполох. Кобякова Е. В. Беседа «Скажи «нет» - как отказать и не обидеть» Воспитатели.

	Среда
	30.09.
«Два корабля» Журавлева Т. Н.
	16.09.
«Что? Где? Когда?» Кобякова Е. В. Фильм «Тайна едкого дыма»
	23.09
«День смеха и улыбок» Нурдавлетова А. М.

	Четверг
	 01.10.

Международный день пожилых людей Крючкова Н. В.

	17.09.
«Интеллект-баттл» Крючкова Н. В. Беседа «Вода – источник жизни» Воспитатели.
	24.09.

«Караоке» Кобякова Е. В. Беседа «Витамины» Воспитатели.

	Пятница
	02.10.
 Шашечный турнир. Гарипов Ф.Х. закрытие заезда. Воспитатели.
	18.09.
 «PROмузыка» Швецова З. Е.
	25.09.
«Богатырские забавы» Исаева И. В.

	Суббота
	03.10.
Отъезд детей
	19.09.
День рождения «Смайлика» Кобякова Е. В. Дискотека.
	26.09.
 «Осенний калейдоскоп» Филатьева А. В. Дискотека.

	Воскресенье
	13.09.
Прием детей. Игры на знакомство. Инструктаж ТБ и охраны санаторного имущества. Экскурсия по санаторию. Воспитатели
	20.09.
«Цветная история» Крючкова Н. В. «Экотурнир» Филатьева А. В. Дискотека.
	 27.09.
«Растем играя» Нурдавлетова А. М. День воспитателя и всех дошкольных работников  (Шоу талантов) Кобякова Е. В.



Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова


Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд №12 с 05.10.2026г. по 25.10.2026г.
	Понедельник
	05.10.
Прием детей. Игры на знакомство. Инструктаж ТБ и охраны санаторного имущества. Экскурсия по санаторию. Воспитатели квиз «Киндер-сюрприз» Кобякова Е. В.
	12.10.
«PROмузыка» Швецова З. Е.  «Полезный перекус» воспитатели. Кружок Крючкова Н. В.
	19.10.
«Богатырские забавы»  Исаева И. В. Кружок. Нурдавлетова А. М. 

	Вторник
	06.10.
«Веселые конкурсы» Кобякова Е. В. Кружок Нурдавлетова А. М. Воспитатели.
	 13.10.
«Веселые старты» Гарипов Ф. Х. Просмотр фильма «Опасное погружение» (о вреде алкоголя) Кружок Крючкова Н. В.
	 20.10.
Международный день повара  Филатьева А. В.
 Беседа «Скажи «нет» - как отказать и не обидеть» Воспитатели. Кружок Исаева И. В.

	Среда
	07.10.
День вежливых людей «Страна вежливости» Исаева И. В. Открытие заезда. Кружок. Филатьева А. В. Беседа «Что значит быть вежливым?». Воспитатели.
	14.10.
«Интеллектуальный баттл» Крючкова Н. В. Фильм «Тайна едкого дыма» Кружок Швецова З. Е.
	21.10.
«День смеха и улыбок» Нурдавлетова А. М. Кружок. Филатьева А. В.

	Четверг
	08.10.
Всемирный день зрения «Зоркий сокол» Филатьева А. В. Кружок Исаева И. В.
Беседа «Береги зрение смолоду» воспитатели.
	15.10.
«Бизнес-день» Швецова З. Е. Беседа «Вода – источник жизни» Воспитатели. Кружок Журавлева Т. Н.
	22.10.
«Караоке» Кобякова Е. В. Беседа «Витамины» Воспитатели. Кружок. Нурдавлетова А. М.

	Пятница
	09.10.
 «Угадай мелодию» Кобякова Е. В. Беседа «Энергетики: быстрый заряд или удар по сердцу?» Воспитатели. Кружок. Нурдавлетова А. М.
	16.10.
 Международный день хлеба Журавлева Т. Н. Кружок. Швецова З. Е.
	23.10.
«Экологический турнир» Исаева И. В. Закрытие заезда.  Кружок. Филатьева А. В.

	Суббота
	10.10.
«Поле чудес» Филатьева А. В. «Азбука здорового питания». Воспитатели. Дискотека.
	17.10.
«Мисс и Мистер «Осень» Кобякова Е. В. Дискотека.
	24.10.
 «Осенний калейдоскоп» Кобякова Е. В.  Дискотека.

	Воскресенье
	11.10.
День Республики. Народные игры и забавы. Гарипов Ф. Х. «Что? Где? Когда?» - «Мой край». Кобякова Е. В. Дискотека.
	18.10.
«Цветная история» Крючкова Н. В. «Театральный переполох» Кобякова Е. В. Дискотека.
	 25.10.
 Отъезд детей



Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова
Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд с 24.10.2026г. по 03.11.2026г.
	Понедельник
	09.11.

	26.10.
Праздник приятных неожиданностей Журавлева Т. Н. «Полезный перекус» воспитатели. Кружок Крючкова Н. В.
	02.11.
«Богатырские забавы»  Исаева И. В. Кружок. Нурдавлетова А. М. Уроки Мойдодыра.Воспитатели. Отъезд детей


	Вторник
	10.11.

	 27.10.
Просмотр фильма на большом экране. Беседа «Что значит быть вежливым?». Воспитатели.
	03.11.


	Среда
	11.11.

	28.10.
Квиз «Киндер-сюрприз» Кобякова Е. В. Фильм «Тайна едкого дыма» Кружок Швецова З. Е.
	04.11.


	Четверг
	12.11.

	29.10.
«НеСпортивная история» Крючкова Н. В. Кружок Журавлева Т. Н.
	05.11.


	Пятница
	13.11.

	30.10.
 «Веселые старты» Гарипов Ф.Х. Беседа «Вода – источник жизни» Воспитатели. Кружок Крючкова Н. В.
	06.11.


	Суббота
	24.10.
 Прием детей. Игры на знакомство. Инструктаж ТБ и охраны санаторного имущества. Экскурсия по санаторию. Воспитатели «Осенний калейдоскоп» Кобякова Е. В.  Дискотека.
	31.10.
 «Бизнес-день» Швецова З. Е. Кружок Гарипов Ф. Х. Просмотр фильма «Опасное погружение» (о вреде алкоголя).  Дискотека.
	07.11.
 

	Воскресенье
	25.10.
«Угадай мелодию» Кобякова Е. В. Кружок. Нурдавлетова А. М.  «Азбука здорового питания». Беседа. «PROмузыка» Швецова З. Е.  Дискотека.
	01.11.
«Где логика?» Крючкова Н. В. «Мисс и Мистер «Осень» Кобякова Е. В. Дискотека.
	 08.11.



Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова

Главный врач
________А.Н. Бадамшина
«__»____________2026 г.
План-сетка мероприятий на заезд №13 с 27.10.2026г. по 16.11.2026г.
	Понедельник
	09.11.

	16.11.
Отъезд детей 
	02.11.
«Богатырские забавы»  Исаева И. В. Кружок. Нурдавлетова А. М. Уроки Мойдодыра.Воспитатели. 


	Вторник
	10.11.
Беседа «Витамины» Воспитатели.
	 27.10.
Прием детей. Игры на знакомство. Инструктаж ТБ и охраны санаторного имущества. Экскурсия по санаторию. Просмотр фильма на большом экране. Беседа «Что значит быть вежливым?». Воспитатели.
	03.11.
«Караоке» Кобякова Е. В.

	Среда
	11.11.

	28.10.
Квиз «Киндер-сюрприз» Кобякова Е. В. Фильм «Тайна едкого дыма» Кружок Швецова З. Е.
	04.11.
День народного единства Филатьева А. В.


	Четверг
	12.11.
[bookmark: _GoBack]«Скажи «нет» - как отказать и не обидеть»
	29.10.
«НеСпортивная история» Крючкова Н. В. Кружок Журавлева Т. Н.
	05.11.


	Пятница
	13.11.

	30.10.
 «Веселые старты» Гарипов Ф.Х. Беседа «Вода – источник жизни» Воспитатели. Кружок Крючкова Н. В.
	06.11.
Беседа «Береги зрение смолоду» воспитатели.

	Суббота
	14.11.
 
	31.10.
 «Бизнес-день» Швецова З. Е. Кружок Гарипов Ф. Х. Просмотр фильма «Опасное погружение» (о вреде алкоголя).  Дискотека.
	07.11.
 «Экологический турнир» Исаева И. В.  Кружок. Филатьева А. В.

	Воскресенье
	15.11.
«Угадай мелодию» Кобякова Е. В. Кружок. Нурдавлетова А. М.  «Азбука здорового питания». Беседа. «PROмузыка» Швецова З. Е.  Дискотека.
	01.11.
«Где логика?» Крючкова Н. В. «Мисс и Мистер «Осень» Кобякова Е. В. Дискотека.
	 08.11.




Составил старший воспитатель:                                       З. Р. Каремова

 

